STATUT
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY ,,CHATKA”
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia

Koto w Nowym Targu

Postanowienia ogélne

§1

1.  Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Chatka” (SDS) jest osrodkiem wsparcia dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi prowadzonym przez Polskie Stowarzyszenie
na rzecz OsoOb z Niepelnosprawnoscig Intelektualng - Koto w Nowym Targu.

2. We wszystkich zakresach objetych Statutem SDS realizuje idee oraz zatozenia
metodyczne Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscig

Intelektualng, a takze uchwaty jego organow.

§2

Srodowiskowy Dom Samopomocy powotany jest przez Zarzad Gléwny Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym na wniosek Zarzadu
Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym

w Nowym Targu.

§3

1. Siedziba Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Chatka” miesci sic w Nowym
Targu, ul. Podtatrzanska 47 a.
2. Obszar dziatania SDS obejmuje Gmine Miasto Nowy Targ, oraz okoliczne

gminy.
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§4

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Chatka” dziata w szczegdlnoéci na

podstawie:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r.,
Nr 75, poz. 1362 z p6zn. zm);

ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. 21994 r., Nr 111, poz. 535 z p6zn. zm.);

rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r.
w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. z 2010r., Nr 238,
poz. 1586 z p6zn. zm.);

rozporzadzenia Ministra Zdrowia 1 Opieki Spolecznej z dnia 11 grudnia
1995r. w sprawie psychiatrycznych swiadczen zdrowotnych w domach
pomocy  spotecznej 1  Srodowiskowych  domach  samopomocy
(Dz. U.z 1996 1., Nr 5, poz. 38 z p6zn. zm.);

Statutu Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualna;

Statutu  Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Chatka” Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz Os6b z Niepelnosprawnoscig Intelektualng - Koto
w Nowym Targu;

uchwaty Zarzadu Kota o wystgpieniu do Zarzadu Giéwnego Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym o powotanie
Srodowiskowego Domu Samopomocy z dnia 2 grudnia 2002 roku;

Uchwaty Zarzadu Gtownego Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz OsoOb
z Uposledzeniem Umystowym o powotaniu Srodowiskowego Domu

Samopomocy z dnia 17 lutego 2003 roku.

§5

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Chatka” jest Domem typu BC przeznaczonym dla:

1)

osOb z upo$ledzeniem umystowym w stopniu glebokim, znacznym
1 umiarkowanym, a takze osob z lekkim uposledzeniem umystowym, gdy

jednoczes$nie wystepujg inne zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne,
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2) o0s6b wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych,

ktore sg zaliczane do zaburzen psychicznych, z wytaczeniem osob czynnie

uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych.

Cele i zadania

§6

Celem dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Chatka” jest

stworzenie warunkOw zapewniajacych uczestnikom zaspokajanie indywidu-

alnych potrzeb spotecznych, poznawczych, zyciowych ukierunkowanych na

podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia.

Cele okreslone w ust. 1 realizowane sg poprzez nastgpujace zadania:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7
8)
9)

trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym: trening dbatosci
o wyglad zewnetrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny, trening
umiej¢tnosci praktycznych, trening gospodarowania wiasnymi srodkami
finansowymi;

trening umiejetnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania probleméw
socjalnych 1 zyciowych, w tym: ksztaltowanie pozytywnych relacji
uczestnika z osobami bliskimi, sgsiadami, z innymi osobami w czasie
zakupdw, w $rodkach komunikacji publicznej, w urzedach, w instytucjach
kultury;

trening umiejetnosci spgdzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie
zainteresowan literatura, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem,
udziatl w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych;

wsparcie 1 poradnictwo psychologiczne 1 terapeutyczne;

pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych;

pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych, w tym
uzgadnianie i1 pilnowanie termindéw wizyt u lekarza, pomoc w zakupie
lekoéw, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia;

promowanie ochrony zdrowia psychicznego;

rehabilitacje spoleczng;

niezbedng opieke;
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10) terapie¢ ruchowa, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje;

11) organizowanie spotkan i zaj¢¢ integracyjnych;

12) inne formy postgpowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej lub podjecia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy
chronionej na przystosowanym stanowisku pracy oraz pomoc w pozyski-
waniu zatrudnienia.

Zadania okreslone w ust. 2 Swiadczone s3 w formie zaje¢ zespotowych lub

indywidualnych.
Organy i struktura organizacyjna

§7

Srodowiskowym Domem Samopomocy ,,Chatka” w Nowym Targu kieruje
1 reprezentuje go na zewnatrz kierownik.

Kierownika zatrudnia Zarzad Kota Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng w Nowym Targu.

Obowiazki kierownika okresla zakres obowigzkoéw 1 czynno$ci kierownika
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nowym Targu.

Kierownik jest przetozonym stuzbowym wszystkich pracownikéw zatrudnionych
w Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Chatka” w Nowym Targu.

W SDS zatrudniona jest odpowiednio do potrzeb kadra merytoryczna m.in.
psycholog, instruktor terapii zajeciowej, asystent osoby niepetnosprawnej,
fizjoterapeuta, pielggniarka oraz pracownicy administracyjno — obstugowi.
Zasady zatrudniania oraz warunki pracy i ptacy w SDS okreélaja Regulamin
Pracy 1 Regulamin Wynagradzania Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng - Koto w Nowym Targu.

Organizacj¢ wewnetrzng Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Chatka”
okreslaja:

1) Regulamin organizacyjny;

2) Program dziatalnosci;

3) Plan pracy;

zatwierdzane przez Zarzad Kota w Nowym Targu na wniosek kierownika.
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§8
W Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Chatka” dziata Zespét Wspierajaco-
Aktywizujacy.
W sktad Zespolu Wspierajaco-Aktywizujacego wchodza kierownik i kadra
merytoryczna, o ktérej mowa w § 7 ust. 5.
Do zadan Zespotu Wspierajaco — Aktywizujacego nalezy w szczegdlnosci:
1) diagnoza stanu uczestnika,
2) opracowanie indywidualnego planu postepowania wspierajaco - aktywizujacego,
3) ewaluacja programu terapii,
4) dokumentowanie pracy postepoéw uczestnika.
Zespot Wspierajaco-Aktywizujacy zbiera sie w zaleznos$ci od potrzeb, jednak nie
rzadziej niz raz na 6 miesiecy, celem omoOwienia realizacji indywidualnych
planéw postgpowania wspierajaco-aktywizujacego i1 osiggnietych rezultatéw,

a takze ewentualnej mozliwosci ich modyfikacji.

§9

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Chatka” jest placéwka pobytu dziennego.
SDS nie zapewnia miejsc pobytu catodobowego.

Dom funkcjonuje co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie, w tym co
najmniej przez 6 godzin dziennie sg prowadzone zaj¢cia z uczestnikami.
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ wprowadzenia ferii letnich lub zimowych na okres nie

dtuzszy niz 15 dni roboczych w roku kalendarzowym.

§10

Podstawa przyjecia do Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Chatka” jest
decyzja administracyjna wydana przez wtasciwy organ zlecajacy zadanie.
Decyzja wydawana jest na wniosek osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do SDS
sktadany w osrodku pomocy spotecznej wilasciwym ze wzgledu na miejsce
zamieszkania.

Decyzja o skierowaniu na pobyt wydawana jest na czas okreslony.
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Okres na jaki osoba zostata skierowana do Srodowiskowego Domu Samopomocy
,»Chatka”moze zosta¢ przedluzony w przypadku braku postepOéw realizacji
indywidualnego planu postepowania wspierajaco — aktywizujacego.

Procedure przyjecia uczestnika do SDS okre$la Regulamin organizacyjny

placowki.
Gospodarka finansowa

§11

Podstawa gospodarki finansowej Srodowiskowego Domu Samopomocy
,»Chatka” jest plan finansowy opracowany przez kierownika i zatwierdzony
przez Zarzad Kota Polskiego Stowarzyszenia na rzecz OsOb z Niepeino-
sprawnoscig Intelektualng w Nowym Targu.

Zrédlem finansowania sa $rodki publiczne przekazywane przez wojewode za
posrednictwem wilasciwej jednostki samorzadu terytorialnego w formie dotacji
udzielanej na realizacj¢ zadan zleconych z zakresu administracji rzgdowe;.
Zrédlem finansowania moga by¢ tez inne $rodki pozyskane przez

Stowarzyszenie.

Postanowienia koncowe

§12

. Wszelkie zmiany tresci niniejszego Statutu wymagaja uchwaly Zarzadu Kota
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektu-
alng w Nowym Targu.

. Statut przyjeto Uchwalg Zarzadu Kota Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Nr 6/16 z dnia 10 pazdziernika 2016
roku.

. Statut wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.

. Traci moc Statut SDS przyjety Uchwala Zarzadu Kota Nr 13/11 z dnia
16 sierpnia 2011 roku.
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